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vagledning under arbetets gang.
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att arbetet har varit.



Sammanfattning

I Sverige forekommer idag ett antal olika sétt att infoéra/utfora miljoarbete i idrottsrorelsen.
Arbetet styrs av lagar och krav, framst genom miljobalken som skall férmedlas till idrottsrorelsen
genom riksidrottsforbundet, specialidrottsférbunden och vidare ut i idrottsorganisationen.
Fragestéallningen fokuserar pa mojligheten att samordna miljoarbetet i ett gemensamt
grundkoncept i enlighet med 1SO 14001.

Arbetet koncentreras inledningsvis pa styrfunktioner for idrottsutévning och behandlar lagar/krav
som reglerar idrottsutovning i forhallande till miljorelaterade lagar. Kunskap om hur miljoarbete
kan bedrivas ar avgoérande fragor for implementering av miljéledningssystem i idrottsrorelsen. |
arbetet redogors for hur miljomérkning av produkter kan vara ett inledande steg for miljéarbetet.
Egna miljodiplomeringar ar att ga ett steg langre, dar miljéledningssystem specialiseras utifran
egna kriterier. 1SO certifiering enligt 14001 &r det miljéledningssystem som anvands av foretag
och som kan goras anpassningsbart for alla verksamheter och déarmed &ven idrottsrorelsen.

Fem specialidrottsforbund utreds avseende miljoarbete pa forbundsniva, utredningen resulterar i
en mall for miljoledningssystem applicerbart pa specialidrottsforbund i enlighet med kriterierna
for 1SO 14001. Miljoledningssystemet utarbetas i fem steg med ett antal kriteriepunkter i varje
steg. Anpassning maste darefter goras av varje specialidrottsforbund mot deras férekommande
verksamheter, detta arbetssatt medfor att stora samordningsvinster kan goras i ett gemensamt
grundkoncept for alla forbund. Tanken ar att miljoarbetet skall goras ratt fran bérjan och stegvis
inforlivas i lika synsatt mot globala och nationella miljomal.

Arbetet avslutas med miljéutredning och miljopolicy av Crazy-Race, som &r ett lokalt hinderlopp
i prestationstavlan. Utredningen gors med utgangspunkt fran den framtagna mallen for
miljoledningssystem enligt steg 1 och 2.

I rubrikerna diskussion och slutsatser framkommer forfattarens synpunkter pa hur miljéarbetet
kan utvecklas och forbattras
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1. Inledning

1.2 Problemformulering och fragestallningar

| Sverige &r en stor del av befolkningen engagerad i idrottsrorelsen, som aktiva, foraldrar,
medlemmar eller askadare pa olika idrottsevenemang. Idrottsrorelsen ar i stort grundat pa ideella
insatser utan egen vinning och incitament till miljoarbete saknas oftast “vad kan vi vinna pa
miljoarbete”. Introduktion av olika former av strukturerat miljoarbete kan da vara av stor
betydelse. Den Gvergripande fragan &r hur de befintliga system som anvands eller erbjuds svensk
idrott fungerar idag, bade ur miljoperspektiv, ekonomiskt, och ur ett organisatoriskt perspektiv.

ISO 14001 &r en standard for miljoledningssystem inom manga olika verksamheter och &r
framtaget for att ge en likvardig bearbetning av miljoarbetets kvalité och mal. Inom idrotten
figurerar ett stort antal olika miljosystem, fran enkel miljémarkning till egna miljodiplomeringar.
Enligt riksidrottsforbundet finns organiserat miljoarbete i golf, ridsport, orientering, sportskytte
och motorsport. En jamforelse av specialférbunden inbodrdes och hur de 6verensstimmer med
grundkriterierna for ISO 14001 kan ge en varderingsgrund for miljoarbetet i idrotten.

ISO 14001 och EMAS dr de miljoledningssystem som &r godkénda och tacker in all
verksamhetsutdvning. Kan idrottsforbunden arbeta enligt 1SO 14001? Kan Crazy-Race
evenemanget miljoutredas enligt kriterierna i 1SO 14001? Tavlingen motsvarar manga liknade
arrangemang i Sverige ur miljohanseende och kan ligga som grund for fortsatt miljoarbete.

Genom Kkontakt via e-post med ansvariga myndigheter, riksidrottsforbundet och berorda
idrottsforbund framkom att ingen liknande utredning har gjorts.

1.3 Arbetsgang

Litteraturundersokning, kontakt med idrottsforbund och sékning av uppslag pa internet inleder
arbetet. Arbetet behandlar sedan forutsattningarna for idrottsutévning ur lag/krav synpunkt.
Dérefter foljer en allman 6versikt hur miljoarbetet bedrivs i idrottsrérelsen idag och vilka
mojligheter som finns. Utredning av fem special- idrottsforbund behandlar hur férbunden
bedriver sitt miljoarbete och vilka lagar/krav som styr verksamheten. Da fragestéllningen berérde
mojligheten att anvanda 1SO 14001-norm i miljoledningssystem for idrott, ges forslag pa hur en
tdnkbar mall kan se ut. Som avslutning goérs en fallstudie genom miljoutredning och miljépolicy
av Crazy-Race evenemanget enligt framtagen mall for miljéledningssystem. | diskussioner och
slutsatser ges forslag pa fortsatt arbete och alternativa I6sningar.



2. Syfte

Att utreda de olika former av miljoarbete som idag forekommer i fem svenska idrottsforbund,
relaterade till tavlingsverksamhet utomhus. Jamfora de olika metoderna inbordes vilka kriterier
de arbetar efter och hur de éverensstammer med grunderna for 1ISO 14001.

Att utifran slutsatserna i studierna av miljoarbetet i idrottsforbunden utarbeta en form av
milj0ledningssystem med styrdokument for tavlingsverksamhet utomhus. En fallstudie
genomfordes pa Crazy Race- evenemanget, som ar ett prestationslopp over/under hinder, pa
barmark i vatten och gyttja. Malséttningen var att utga fran 1ISO 14001-niva vid utformningen av
miljoledningssystemet.



3. Avgransningar

Utredningen begrénsas till fem idrottsforbund svenska golfférbundet (SGF), svenska
ridsportférbundet (SvRF), orienteringsforbundet, svenska sportskytteférbundet och svenska
motorcykel och snoskoterforbundet (SVEMO). Utredningen omfattar endast férbundsniva och
forbundens anvisningar/rekommendationer mot féreningar/klubbar i miljoarbetet.

Ledningssystemet ar utarbetat stegvis enligt kriterierna for 1SO 14001 och omfattar endast
évergripande mal- formulering pa férbundsniva.

Av milj6ledningssystemets fem steg begransas fallstudien av miljoarbetet i Crazy Race till steg 1
och 2 (miljéutredning och miljopolicy).

3.1 Metodik- begrénsningar
Litteraturstudie och s6kning via Internet.

En overgripande utredning om de forutsattningar och lagar som styr idrottsutdvning inleder
arbetet.

En beskrivning av de idag forekommande arbetsmetoder, att verka for miljoarbete i
idrottsrorelsen redovisas.

Utredning av fem idrottsforbunds miljoarbete pa forbundsniva och ut mot foéreningar/klubbar.
Kort redovisning av de forutsattningar och regelverk som géller for respektive specialidrott.

Jamforelse av miljoarbete i de studerade forbunden och utarbetade av miljoledningssystem pa
forbundsniva i enlighet med 1SO 14001.



4. Styrfunktioner for idrottsutbvning

Miljobalken ligger som grund till nationella och kommunala regelverk som styr utévningen av
idrott ur miljélagaspekt och som grund for miljopaverkan av verksamheten ligger de av riksdagen
beslutade 15 miljokvalitetsmalen.

4.1 Allemansratten

Allemansratten ™ omnamns i grundlagen, men ar ingen lag. Omfattningen bestams ytterst av
omgivande lagar men grundas dven pa naturvardsverkets tolkning och viss rattspraxis. Den kan
ses som en begransad befogenhet att nyttja enskild mark. | miljobalken stélls sarskilda krav pa
bland annat kunskap om allemansrattens innebord. Ansvarig myndighet &r Naturvardsverket.

4.2 Kulturminneslagen

Alla fasta fornlamningar skyddas av kulturminneslagen ™ oavsett om fornlamningen varit kand
eller inte. Skyddet galler utan tvang om beslut. Tillstand maste sokas for verksamhet vid eller
omkring fornlamning som kan asamka skada. Ansvarig myndighet ar Riksantikvariedambetet.

4.3 Plan och bygglagen

Plan och bygglagen (PLB) ™ innehdller allmanna bestammelser for vagledning av den
oversiktliga kommunala planlaggningen. Vid tillstandsgivning skall Oversiktsplanen vara
vagledande. Planen skall &ven redovisa de miljéfaktorer som bor beaktas vid beslut om
anvandning av mark och vatten. Ansvarig myndighet &r Boverket.

4.4 Terrangkornings lagen

Forutom vissa undantag som redovisas i terrangkérningsforordningen ™ ar i princip all korning
pa naturmark med motordrivna fordon forbjuden, galler &ven parkering och transporter i samband
med verksamhet. FOr nyttjanderatt till korning med motordrivet fordon i naturmark kravs tillstand
fran lansstyrelse och markagare. Ansvariga myndigheter ar Naturvardsverket och Vagverket.

4.5 Hantering av gaser, motorbrénsle och andra brandfarliga @&mnen

| sprangamnesinspektionens M féreskrifter regleras hantering (behandling, forvaring, anvandning,
omhéndertagande med mera) av brandfarliga varor, som exempelvis motorbransle och gasol.
Lagen galler oberoende av méngden vara eller verksamhetens art och omfattning. For fast
anlaggning kravs tillstand fran byggnadsnamnden och raddningstjansten i kommunen. For
tillfalliga arrangemang dar brandfarliga &mnen hanteras skall raddningstjansten kontaktas som da
kontrollerar pa ett forenklat satt. Ansvarig myndighet &r Raddningsverket.



4.6 Miljorelaterade taxor

Kommunallagen ™ anger de grundlaggande férutsattningar som galler fér kommunernas ratt att
ta ut avgifter for tjanster och nyttigheter de tillhandahaller. Avgifter far endast tas ut om
foreskrifter finns angivet i lag eller férordning. Avgiftens storlek ar individuell beroende pa
kommun men styrs enligt rekommendation fran kommunférbundet som utgar fran foreskrifter om
prévning och tillsyn enligt miljobalken. Kommunala avgifter som kan férekomma ar pa
tillstandsprévning, dispensprovning, anmélan och tillsyn.

4.7 Ovrigt

Buller framstar alltmer som ett miljo och folkhalsoproblem ™. En allmant minskad acceptans fér
buller och Okade krav pa buller- fria miljoer kan i framtiden ge inskrankningar for
idrottsarrangemang med hdg ljudniva. 1 SOU 1993:51 och SOU 2000:52 foreslas bland annat
skarpta krav pa motorer och utvidgning av bullerfria omraden i enlighet med miljokvalitetsmal.

Arealen lagskyddad natur okar och medfor restriktioner for vissa typer av aktiviteter och
organiserad verksamhet.



5. Miljoarbete i idrottsrorelsen

Miljomarkning @ och miljodeklaration av produkter delas in i tva steg inom 1SO 14020 serien
och fokuserar pa produkter (varor och tjanster). | idrottssammanhang anvands olika [se tabell 1]
miljoméarkningssystem och egna miljouttalanden i form av miljédiplomeringar.

Tabell 1. Omfattning av miljémarkning och egna milj6uttalanden

Miljo- Egna-
markning miljouttalanden
Typ | Typ I
Beréaknings- Helhetssyn Helhetssyn
underlag
Information Kvalitativ/Kvantitativ Kvalitativ/Kvantitativ
Réckvidd Vissa produkter Alla produkter
Mojliggor jamforelser Ja Nej
mellan produkter
Kvalitets- Verifiering av oberoende ISO standard, endast egen diplomering
sakring miljomarknings-
organisation (tredjeparts-)
Transparent Ja, genom offentliga kriterier Delvis, beroende pa utformningen av tillganglig
information

5.1 Miljomarkning

Miljomarkningen syftar till att identifiera ett urval produkter som &r miljomassigt battre 4n manga
andra produkter inom en viss produktgrupp [se tabell 1] for att darmed bidra till ett kop- beteende
dar "miljohansyn” ar ett viktigt kriterium. Miljéméarkningen &r en hjalp for att konsumenter i en
valsituation skall vélja sadana produkter som miljomassigt sett ar att foredra.

Bra Miljoval &r ett samarbete mellan handeln och Naturskyddsféreningen i Sverige. Denna
maérkning ar nationell och finns bara i Sverige. Det ar Naturskyddsféreningen som stéller upp
miljOkriterier for olika varugrupper. Bra Miljoval ar den miljomérkning som har funnits langst i
Sverige. FoOr att en vara ska markas med Bra Miljoval maste den uppfylla
Naturskyddsforeningens kriterier. FOr ndrvarande finns miljokriterier for 13 olika kategorier av
varor och tjanster. Miljokriterierna arbetar Naturskyddsféreningen fram med hjélp av sakkunniga
pa omradet. Foretag och andra berérda bjuds in for att lamna synpunkter, men det ar féreningen
sjalv som till slut bestammer hur kraven ska utformas for att markningen ska fa effekt pa
marknaden, och darmed pa miljon.

Svanen &r Sveriges enda officiella miljomarkning. Miljomarkningen ar ett samarbete mellan
regeringarna i Sverige, Finland, Norge, Danmark och Island. Miljomérkningsarbetet i Sverige
leds av SIS-miljdmérkning. De miljokriterier som tas fram gemensamt géller i alla
medlemslander. Grundkravet som stélls pa alla Svanmérkta produkter &r att de skall vara battre
an motsvarande varor i samma varugrupp.



EU- blomman blir allt vanligare pa produkter ute i handeln. Mycket tack vare att det &r en
gemensam EU-markning. Symbolen bestar av en blomma tillsammans med EU-stjarnorna.
Market startades upp under 1993 for att uppmuntra tillverkare att gora miljévanligare produkter.
En fordel med att ha ett gemensamt miljomarke ar att en produkt endast behdver handléggas for
godkénnande i ett land, och detta galler sedan i hela EU. | Sverige representeras denna mérkning
av ett statligt organ, SIS Standardiseringen.

| idrottssammanhang anvands ovanstdende miljomarkning som kvalitetsmatt pa att anvéanda
produkter inkopts pa ett miljoriktigt satt och i reklamsyfte.

5.2 Egna miljéuttalanden

Ett antal olika miljodiplomeringar har vuxit fram som varierar i omfattning [se tabell 1] och
struktur men som innehaller nagra eller alla av komponenterna policy, miljomal, miljohandbok,
revision och revidering. Dessa fungerar som enklare varianter av fullt utbyggda
milj6ledningssystem enligt 1SO. Ett exempel ar en miljodiplomering framtagen av Goéteborgs
miljoforvaltning ™% som sprider sig till landets kommuner. Ett annat &r organisationen "Hall
Sverige Rent” miljodiplomering som anvands i Svenska motorcykel och sndskoterférbundet
(SVEMO) och Liding6loppet. Ett annat &r ridsportforbundets diplomering miljdstegen.
Gemensamt for samtliga ar att miljoarbetet sker i egen regi utan kontroll och revision av
godkénda miljoorgan (1SO, EMAS).

5.3 Internationella standardiseringsorganisationen (I1SO)

ISO-certifiering enligt 14001 &r en bekraftelse pa 6verensstammelse med ett miljoledningssystem
2] som ar framtaget enligt internationell Gverenskommelse for att ge en standardiserad niva pa
miljoarbete i olika verksamheter. Miljoledningssystemet bygger pa 52 sa kallade skallkrav som
nar de uppfyllts resulterar i revision och godkannande Y. Arbetssdttet bygger pa
problemldsnings cykeln (PDCA- cykeln) som visar arbetet med standiga forbattringar inspirerad
av W. Edwards Deming (1900-1993). Systemet &r i grunden en cirkel indelad i fyra omraden med
planering, genomforande, kontroll och utférande i ett aterkommande arbetsschema till gagn for
standig forbattring. Ett Gverordnat femte omrade uttrycker foretagets miljopolicy.

Steg 1 ar miljopolicy som ar vagledande for verksamhetens miljoarbete i steg 2 planeras
overgripande och detaljerade miljomal med verksamheten med hansyn till lagar och miljokrav. |
steg 3 organiseras miljoarbetet i ansvarsomraden med hansyn till detaljerade miljomal. En sa
kallad verksamhetshandbok utarbetas enligt de 52 skallkraven, med verksamhetsstyrning pa
direkta och indirekta miljoaspekter samt utbildning, kommunikation, dokumentation och
nodlagesberedskap. Steg 4 omfattar kontroll, revision och uppféljning i matbara parametrar av
utfort miljoarbete. Slutligen steg 5 dar miljoarbetet startar igen med revidering av uppsatta mal
som ger standiga miljoforbattringar i verksamheten.

| idrottssammanhang &r 1SO 14001 certifiering 4 utford pé travbanor och pébérjad i ridskolor
och golfklubbar.



6. Miljoarbete i fem idrottsférbund

6.1 Golf

Svenska golfforbundet (SGF) ! ar det specialidrottsforbund som nétt 1angt med dokumenterat
miljoarbete. Miljodiplomering enligt eget koncept finns i 13 klubbar. Miljodiplomeringen
omfattas av 15 frivilliga miljomal, miljopolicy, miljoplan, miljoatgarder, och krav pa
medlemmarnas medverkan. Diplom delas ut av utsedd bankonsult centralt fran SGF och innebéar
att aktivt miljoarbete har inletts. Nagra krav pa aterkommande revidering/uppféljning finns inte.

Committed to Green (CtG) [ lanserades 1997 av europeiska golfférbundets miljoenhet och drivs
som en stiftelse. CtG har fem kravnivaer med snarlika mal enligt miljodiplomering.

1. Policy; Klubbens medlemmar ska anta en miljopolicy dar man uttalar att man stravar mot
forbattrad miljoprestanda.

2. Miljoutredning; Klubben ska gora en miljoutredning for att ha kunskap om dagsléget.

3. Miljoledningsprogram; Utifran miljoutredningen ta fram ett miljéledningsprogram som
integrerar miljo- och golfintressen och dokumentera tidsatta mal som foljs upp i interna
revisioner. Omfattar 46 grundldggande krav.

4. Revision; Efter ca 3 ar kan en ansokan géras om fullt godkannande och da gors en revision
for att konstatera om klubben har natt sina inledande miljomal.

5. Erkannande; Om klubben har gjort forvantade framsteg kan de fa "Committed to Green
Certificate for Environmental Excellence". Hela klubbens verksamhetsomrade ska omfattas i CtG
Revision skall utforas med trears intervaller for bibehallande av erkannandet.

Certifiering enligt ISO 14001 &r under utveckling inom SGF och for narvarande &r certifiering
paborjad i ett antal golfklubbar.

I kommunernas Oversiktsplaner redovisas natur och kulturvarden vilket kan begrénsa
utformningen av en golfbana. Lansstyrelsen kan utdka strandskyddet till 300 meter enligt
miljobalken for att trygga forutsattningarna for friluftsliv eller bevara goda livsbetingelser for
vaxt och djurliv. Enligt naturvardsverkets uppfattning betraktas golfbanor i huvudsak som
allemansrattslig tillganglig mark, bortsett fran greenerna. Utan tillstand frdn kommunen &r det
inte tillatet att satt upp skyltar som avvisar allmanheten fran golfbaneomradet, om omradet har
betydelse for friluftslivet. Dock kan allemansratten inte havdas under spel dér risk for stérning
eller att traffas av bollar foreligger.

Vattenanvandning kraver tillstand vid vattentakt och vattenavrinning enligt lagen om sarskilda
bestammelser om vattenverksamhet. Risker for vattenfororeningar fran vaxtnaring och
bek&mpningsmedel styrs av forordningen om bekampningsmedel (1998:947) som ger
kravspecifikationer vid anvéndande och foérvaring av bekdmpningsmedel. Golfbanor betraktas
som terrdéngmark och terrdngkorningslagen ar géllande. 1 dvrigt dar behov finns skall lagen med
sarskilda bestammelser om gaturenhallning och skyltning (1998:814) tillampas.



6.2 Ridsport

Svenska ridsportférbundet ! har genom samarbete med hastnaringens kvalitets- och miljorad
utarbetat en form av miljodiplomering som &r omfattande i kriterier och dokumentation.
Miljoarbetet bygger pa ett miljoforfarande i tre steg [se tabell 2 till 4] dar stjarnor delas ut i varje
steg for att symbolisera kriteriets nivaer. Grundkonceptet bygger pa olika delmoment i 1SO
14001 och kan efter fullgjord miljostege byggas ut till att omfatta alla 52 skall krav i 1ISO 14001.
Efter uppnatt del- steg kontaktas hastnaringens kvalitets- och miljérad som kontrollerar att
delmalet natts och diplom i form av stjarnor delas ut. Diplomeringen galler i tre ar och &r
kostnadsfri forutom steg tre.

Tabell 2. Omfattning av steg 1 i svenska ridsportférbundets miljostege

Steg 1 Krav

Ger tre stjarnor vid diplomering | 1.1 Kunna visa dokumenterat tillstand fran
kommunens miljoavdelning att ridskolan far
anvénda héstar i ridskoleverksamhet.

1.2 Arbeta igenom SvRF:s checklista for yttre
miljofragor.

1.3 Ha minst en miljoaktivitet (ett miljomal)
per ar.

1.4 Visa genom ett styrelsebeslut att,
ridklubben/ridskolan varnar om den yttre
miljon.

Tabell 3. Omfattning av steg 2 i svenska ridsportférbundets miljostege

Steg 2 Krav

Ger en stjarna vid diplomering 2.1 Utse en miljoansvarig.
2.2  Lista ridklubbens/ridskolans
miljoproblem

(negativa miljoaspekter).

23 Ta fram  miljoaktiviteter
(miljomal)
med handlingsplan

Tabell 4. Omfattning av steg 3 i svenska ridsportférbundets miljéstege

Steg 3 Krav

Ger en stjarna vid diplomering och 3.1 Utse en miljoégrupp.
total fem vid fardig miljostege

3.2 Genomfér miljoutbildning for
personalen.

3.3 Leva upp till gallande miljélagar.

3.4 Inféra  miljéredovisning i
arsberattelsen.

3.5 Tillhandahalla miljéinformation till
medlemmarna.

3.6 Ta fram miljo- nyckeltal.

3.7 Gor en kemikalieparm innehéllande
produktfaktablad.

| nulaget & Umead ryttarférening, Stockholms, Véastergdtlands och Abys travséllskap certifierade
enligt 1SO 1400124,



Ridning ingar i allemansratten, men risken for markskador medfér en hardare tolkning.
Begransningar enligt miljobalken finns i skyddade omraden framst naturvardsreservat,
nationalparker och omraden skyddade av kulturminnes lagen. | lokala ordningsforeskrifter kan
ridning begréansas i anslutning till motionsspar, vandringsleder och bebyggelse. Ett riktvéarde pa
500 meter skyddsavstand enligt Boverkets allmanna rad fran 1995, ar grundat pa
allergiutredningens betankande. Hasthallning och ridning konstaterades orsaka stora problem for
allergiker.

Ridverksamhet och hasthallning, i anslutning till eller pa ridanlaggning, foljer jordbrukets
regelverk om djurhallning. Tillsyn sker genom kommunens miljo och halsoskyddsnamnd.
Kommunen kan dven infora lokala bestammelser for verksamheten.

| Ovrigt tillampas miljobalken 7,9:11, 9:12, 12:6, 39 och ordningslag (1993:1617)

6.3 Orientering

Orienteringsforbundet ® har internt upprattat en natur-, mark- och miljépolicy som ligger till
grund for en checklista. Listan ar framtagen hosten 2000 och behandlar omradena; policy,
allemansrétt, utbildning, information, externa kontakter, transporter, arrangemang och
anlaggning. Checklistan ar utformad som ett frageformular och ar tankt som start av miljoarbetet
i tavlings- och klubbverksamhet. D& verksamheten ar kopplad till stora naturomraden behandlas
framst forhallningssatt till allemansratt, miljobalk, jakt och vilt.

Storre enstaka tavlingar soker miljodiplomering genom organisationen "Hall Sverige Rent”.

Orienteringsklubben OK Tyr ar foregangare i miljoarbetet med ett miljéprogram som behandlar
miljomal med uppf6ljning, relevant lagstiftning och internrevision.

Orienteringsporten utgar fran allemansrattens tolkning enligt naturvardsverkets allmanna rad 96:4
och ar beroende av hur samradet med markagarna och jaktrattsinnehavare skots. Syftet med de
allmanna raden ar framst att skydda djurlivet, sarskilt under foryngringsperioden, men ocksa att
forhindra skador pa naturen. Nationalparker och naturreservat ar lagskyddad natur och sarskilda
tillstand kréavs.

Miljobalkens samrads- regler kan framover fa negativ betydelse for allemansrattens nyttjande

beroende pa tolkning, aven jaktrattsinnehavare staller allt storre krav pa djurfrid allteftersom
jaktarrenden stiger i pris. Ovriga lagar ar jaktlagen (SFS 1987:259) 5 § och miljobalken 7, 12:6.
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6.4 Sportskytte

Svenska sportskytteforbundet [ har en dokumenterad miljépolicy antagen 2000 som i huvudsak
ar inriktad pa problematiken om buller pa skjutbanor och myndighetskrav pa anvandande av bly
innehallande ammunition. En miljoplan skall uppréttas i alla foreningar med miljéansvarig som
utformas enligt moderna miljokrav och 1 samstdmmighet med lokala kommunens
miljoforvaltande organ.

Anlaggningar for sportskytte ar enligt miljobalken 9 kap anmaélningspliktiga till kommunens
miljondmnd. Lagligt faststéllda gransvéarde for buller finns inte men i regel tillampar
kommunerna riktvarden enligt naturvardsverkets branschfakta ™ fran juni 1990.

Blyforekomsten i ammunition, ger betydelse for lokalisering av anldggningar och om risk finns
for fororeningar till vatten eller kanslig mark. Riksdagen antog 1991 en proposition som bland
annat framholl att anvandningen av bly pa sikt skall avvecklas. Kemikaliinspektionen angav i sin
rapport 1997 en tidsplan for avvecklingen av bly i ammunition. Svenska sportskytteforbundet har
2000 infort forbud mot blyhagel i ammunition vid trdnings och tavlingsskytte i nationellt
lerduveskytte, samt 2008 for gevérs och pistolammunition, om ersattning finns som uppfyller
kostnads-, idrottsliga och tavlingsmassiga krav. Ansamling av bly i skjutbanornas kulfang och
lerduvebanor ar under utredning, om behov av miljémassig sanering finns.

6.5 Motorsport

Svenskmotorcykel och snéskoterforbundet (SVEMO) ! har utarbetat en egen miljodiplomering
genom en sa kallad miljokommitté i forbundet. Som modell har anvands Hall Sverige Rent”
miljodiplomering.

Inledningsvis uppmanas klubben att utféra en miljorevision i form av ett frageformular som
behandlar internt miljéarbete, marknadsféring, avfall renhallning, hygien, material, energi,
anordning i depa for forare, skotsel av banan, buller och en rubrik under 6vrigt. | frageformularet
ar en del fragor betecknade med x som anger minsta kravniva for att genomfora miljorevision av
representant fran forbundet. Vid godkénd revision erhalls ett miljocertifikat som maste fornyas
vart tredje ar. Sex klubbar &r certifierade enligt SVEMO miljocertifiering 2003-03-28.

Miljokommittén har utarbetat en tidsbaserad malsattningsplan som innehaller delmal och
kravnivaer enligt metoden “morot och piska”. Ett miljopris pa 10 000 kronor delas arlig ut till den
motorklubb som presterat basta miljoarbete.

Miljorelaterade regler for motorsport berdr framst buller, hantering av motorbrénsle och korning i
terrang. Permanenta anléggningar for trdning och tévling &r anmélningsskyldiga enligt
miljobalken. Obligatoriskt krav finns inte p& MKB men ofta begar kommunens miljoforvaltning
en MKB for att kunna ta stallning till framtida villkor och bestammelser.

Lagstadgade nivaer pa buller finns inte men i regel anvander sig kommunerna av riktvarden som
angivits av naturvardsverket.

Hanteringen av motorbrénsle styrs av lagen om brandfarliga och explosiva varor. SVEMO

foreskriver anvandande av absorberande mattor vid hantering av motorbransle och varje forare
har ansvar for sin branslehantering.
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Enligt terrangkdrningslagen ar trafik med motordrivna fordon forbjudet i terrdng och galler aven
egen mark. Undantag anges i terrdngkorningsforordningen och géller for tréanings och
tavlingsverksamhet pa sarskilt anordnade omraden. Aven grustag, militdra 6vningsomraden och
liknande &r undantagna forbudet, men kraver alltid tillstand fran markagaren. Kérning med
snoskoter ar i grunden tillaten pa snotackt mark, med undantag av generella forbud som anges i
terrdangkorningslagen. Lénsstyrelse eller kommun kan utfarda forbud, foreskrifter for
skoterkdrning lokalt.

Intressekonflikter uppstar allt oftare vid korning i terrdng med motorcykel och snéskoter, om vad
som ar "inhagnat omrade”, jaktintresse och miljostérningar i natur for angransande markégare.

6.6 Ovrigt miljoarbete

Naturligtvis forekommer miljoarbete pa olika nivaer i fler idrottsforbund och i de enskilda
idrottsklubbarna.

Gotlands kommuns agenda 21 ! arbete har resulterat i ett arbetsmarknadsprojekt att
miljoanpassa och miljoutbilda idrottsrorelsen pa Gotland. Projektet koncentreras pa atervinning
av avfall och en folkbildningskampanj for att hdja miljomedvetandet. Nyheten med
miljoprojektet ar att idrotten pa Gotland tar ett samlat grepp i arbetet med miljofragorna i
foreningar med egen anlédggning och att man kombinerar praktiskt arbete med utbildningsinsatser
i foreningarna. En annan nyhet &r forstarkt samverkan mellan den gotldndska idrotten och
foreningarna samt kommunens miljoarbete. Projektet finansieras med 30 % bidrag och
sysselsatter fyra personer [ aktivitetsgaranti genom arbetsformedlingen.
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7. Mall for miljoledningssystem i forbund enligt 1ISO 14001

Alla fem studerade forbund arbetar med grundforutsattningarna i 1SO 14001 pa nagot satt. De
fem nedanstaende PDCA- delarna forekommer i olika former och skulle kunna styras fran
idrottsforbunden i ett faststallt kriterier -underlag, enligt 1ISO 14001 med justeringar for olika
idrottsinriktningar. Exempelvis har Svenska ridsportférbundet en detaljerad styrfunktion i
verksamheten ner pa klubbniva, i stort enligt kravnivan for 1ISO 14001. En samstammighet i
grunden for miljoarbetet i idrottsforbunden, skapar forutsdttningar for detaljerade
miljoledningssystem ut mot de olika idrottsklubbarna. Ett tankt arbetssatt pa foérbundsniva i
enlighet med I1SO 14001 ar som foljer.

7.1 Milj6utredning

Miljoutredningen [se tabell 5] beskriver nuléget i verksamheten avseende lagar, miljoaspekter,
resursanvandning (vatten, energi, ravaror). Malet med utredningen ar att lokalisera storsta
miljopaverkans- faktorer (betydande miljoaspekter) i verksamheten och dokumentera/kontrollera
flodet av material.

Miljoutredningen resulterar i dvergripande miljomal i enlighet med miljopolicy och detaljerade
miljomal som definieras i en handlingsplan med ansvarig och méatbara delmal.

Miljoutredning finns eller omtalas som delmal i samtliga studerade férbund i nagon form.

Tabell 5. Arbetssteg i miljéutredning

1 Miljéutredning:

1:1 Lagar:

1:2 Resursanvandning:

1:3 Miljoaspekter:

1:4 Overgripande, detaljerade miljomal:

1:5 Dokumentation:

1:6 Handlingsplan:
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7.2 Miljopolicy

Miljopolicy [se tabell 6] kan sdgas utgdra grunden i en verksamhetens miljoarbete. Genom att
dokumentera var malsattning; skall bli battre; folja lagar; uppratta miljomal; alla deltar i
uppdatering och att budskapet sprids inte bara i klubben utan ocksa till allmanheten, skapar ett
ansvar och incitament att fullfolja avtalet.

I miljopolicyn uttrycks de for verksamheten viktigaste negativa miljopaverkans- faktorer som
miljoarbetet skall koncentreras pa.

Miljopolicy finns i samtliga studerade forbund i nagon form, men &r olika i omfattning och
malinriktning.

Tabell 6. Arbetssteg i miljépolicy

2 Miljopolicy:

2:1 Verksambhetsinriktat:

2:2 Bli battre:

2:3 Folja lagar:

2:4 Overgripande, detaljerade miljéomal:

2:5 Alla deltar, uppdateras:

2:6 Alla vet, offentligt:

7.3 Verksamhetshandbok

| verksamhetshandboken [se tabell 7] preciseras hur ansvaret skall fordelas mellan alla
verksamhetsomraden och hur matbara delmal skall definieras och uppnas i enlighet med
detaljerade miljomal. Vidare hur informationen skall kommuniceras och uppdateras upp och ner i
milj6ledningssystemet. Handboken skall noga dokumenteras med rutiner for alla delmoment.

For att mojliggora uppsatta delmal kravs miljoutbildning i olika omfattning beroende pa
verksamhetsomrade och lattforstalig dokumentation med rutiner for alla medlemmar.

Rutiner utarbetas for nodlagesberedskap som kan omfatta brand, skyddsbehov, larm eller
allménna skyddsregler for anlaggning / verksamhet.

Rutiner for verksamheten kravs i miljoarbetet fran golf, ridsport och motorcykel och snéskoter
forbunden.

Tabell 7. Arbetssteg i verksamhetshandbok

3 Verksamhetshandbok:

3:1 Ansvar:

3:2 Matbara detaljerade miljomal:

3:3 Verksamhetsstyrning:

3:4 Miljoutbildning:

3:5 Kommunikation:

3:6 Dokumentation:

3.7 Nodlagesberedskap:
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7.4 Revision

| begreppet revision [se tabell 8] ingdr intern och extern kontroll av att miljéledningssystemet
arbetar utifran senaste lag- krav; ar uppdaterat; att matbara miljomal uppnatts; att systemet
fungerar och ar korrigerat fran fel i rutiner och ansvarsfordelning.

Intern revision gors fortldpande som en informationsrutin fran miljéansvariga till ansvariga for
verksamhetens olika delar. Svarast och viktigast ar informationen tillbaka till de miljéansvariga.

Extern revision gors fran certifieringsorgan exempelvis 1SO ackrediterade revisorer eller av
forbundet utbildade revisorer. Revisionen utfores efter uppnadda delmal enligt forutbestamda
kravspecifikationer och tidsrelaterade regler.

Intern revision i nagon form kravs fran golf (CtG), ridsport och motorcykel och

snoskoterforbunden.
Tabell 8. Arbetssteg i revision

4 Revision:

4:1 Overvakning och métning:

4:2 Korrigerade och forbattrade atgarder:

4:3 Redovisade dokument:

4:4 Internrevision :

4:5 Externrevision:

7.5 Omstart

| revisionen [se tabell 9] internt eller externt uppkommer behov av férandring som kan bero pa
fornyade lag- krav; reviderade miljomal internationellt och nationellt; systemfel i kommunikation
och rutiner; utbildningsbehov; férandrad verksamhet; uppnadda miljomal / forbattringar.

Endast ridsportforbundet har uttalade krav pa uppféljning och omarbetning av uppnadda
miljomal.

Tabell 9. Arbetssteg i omstart

5 Omstart:

5:1 Fornyade lag- krav:

5:2 Reviderade miljo mal globalt:

5:3 Systemfel i miljéledningssystem:

5:4 Utbildningsbehov:

5:5 Forandrad verksamhet:

5:6 Uppnadda miljomal / forbéattringar
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7.6 Anpassning pa klubbniva

| enlighet med PDCA- cykeln &r forutsattning for framgangsrikt miljoarbete i forbunden en
standig aterkoppling mellan miljéledningssystemets olika delar [se Fig.1] som bestar av
miljopolicy, miljéutredning, verksamhetshandbok, revision och omstart.

Naturligtvis maste anpassning ske i varje
forbund ner pa klubbniva, men arbetsmallen
som helhet gar att anvanda i samtliga
forbund.

Utvardera Flanera
(Act) (Flan)

Filja upp Inféra

~ FOr att ideellt skapa intresse for miljoarbete i
e PRI £ reningarna behdvs  "morrdtter”  fran
forbundsniva i form av exempelvis kalkyler
pa transportfortjanster, effektiv elanvandning
och samordnade miljovénliga inkop. Enkelt
och lattarbetat dokument- material, anpassat

" . .y o .
for varje specialidrott fran respektive

Bilden illustrerar en problemlésningscykel (PDCA-cykeln) som visar arbetet A

med stindiga fGrbdttringar inspirerad av W. Edwards Deming (1900-1993), forbund'

framstaende inom kvalitetsomridets utveckling.

Figur 1. PDCA-cykeln

{Check)
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8. Fallstudie Crazy Race miljéutredning - och miljopolicy
Fallstudie utfordes pa Crazy Race, ett prestationslopp i Kristianstad.

8. 1 Begransningar

Miljoutredningen av Crazy Race gors enligt framtagen mall for miljéledningssystem i
idrottsforbund och omfattar endast moment 1 och 2, d v s miljéutredning och miljépolicy.

Miljoutredningen [se tabell 10] beskriver nuldget i verksamheten avseende lagar, miljoaspekter,
resursanvandning (vatten, energi, ravaror). Malet med utredningen &r att lokalisera storsta
miljopaverkans faktorer med verksamheten och dokumentera / kontrollera flodet av material.

Miljoutredningen resulterar i 6vergripande miljé mal i enlighet med miljépolicy och detaljerade
miljomal som definieras i en handlingsplan med ansvarig och méatbara delmal.

Miljopolicy [se tabell 11] kan sdgas utgdra grunden i en verksamhets miljéarbete. Genom att
dokumentera; var malsattning; skall bli battre; folja lagar; uppratta miljomal; alla deltar i
uppdatering och att budskapet sprids inte bara i klubben utan ocksa till allménhet, skapar ett
ansvar och incitament att fullfélja avtalet.

I miljopolicyn uttrycks de for verksamheten viktigaste negativa miljépaverkans faktorer som
miljoarbetet skall koncentreras pa.

Tabell 10. Arbetsgang for miljoutrednin Tabell 11. Arbetsgang for miljopolicy
1 Miljdutredning: 2 Miljopolicy:

2llagar 1:1 Verksamhetsinriktat:

2:2 Resursanvandning: 1:2 Bli battre:

2:3 Miljoaspekter: 1:3 Félja lagar:

2:4 Overgripande, detaljerade miljomal: 1:4 Overgripande, detaljerade miljémal:

255 Dokur_nentatior.]: 1:5 Alla deltar, uppdateras:
2:6 Handlingsplan: 1:6 Alla vet, offentligt:
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8. 2 Verksamhetsinformation

Crazy Race
Féaladsgatan 6

291 59 Kristianstad
Tfn: 044-129635

Arrangorer:
Orienteringsklubben Pan-Kristianstad
Gérds Harads Ryttarforening

Kristianstad Crazy race (KCR) &r ett sprinterlopp 6ver, under och igenom hinder i form av vatten,
dy, nergravda eller uppbyggda i olika material i skogs- och 6ppen terrangmark. Tidtagning gors
med datachip runt foten och 5 km banans cirka 40 hinder l16ps fem varv. Da de basta kommit i
mal stangs mojligheten att paborja nytt varv, vilket resulterar i sluttid och antal varv per deltagare
inom cirka 80 till 110 minuter 16pning. Crazy race delas in i fem lopp baserade pa alders
indelning med fyra lopp fran max 10 r till 17 &r och huvudklassen fran 18 ar. Tavlingen avgors
individuellt och lagvis under en dag i juni pd Gérds ryttarforenings falttavlingsbana i Norra Asum
sder om Kristianstad.

KCR startade upp 2002 enligt ett grundkoncept fran Englands ”Tough guy race” med anor sedan
1950 talet. | konceptet ligger dels tévlingsmomentet, utford prestation men &dven
underhallningsvardet for askadare. | KCR loppet 2002 startade cirka 700 vuxna och 300
barn/ungdomar, publiken uppskattades till 2000 personer.

ArrangOrer av KCR &r lokala orienteringsklubben Pan Kristianstad och Gérds ryttarférening.
Tavlingen genomfors p& Gards falttavlings bana i Norra Asum dar Fortverket & markdgare och
P7 regementet forvaltande myndighet.

Omsattningen premiararet 2002 var cirka 700 000 kr.

8. 3 Arbetssatt, Utforande

Utredningen genomférdes 16/4 — 22/5 2003 i samarbete med tavlings- och miljéansvarig i Crazy
race. Arbetet utfordes i samstammighet med framtagen arbetsmall for miljéutredning, miljopolicy
och i enlighet med krav- specifikationerna i 1ISO 14001.

Samtliga uppgifter grundas pa intervjuer, dokument och data framstallda av tavlingsansvarig for
KCR Bertil Loof Pan-Kristianstad. Redovisade tillstand for verksamheten &r grundade pa
framstallda dokument fran respektive myndighet och ar dokumenterade i tavlingsledningens
kansli.

Miljoutredningen omfattar tavlingen 2002 samt de férutséttningar i lag fragor som galler infor
2003 ars lopp. Inga framtida paverkansfaktorer pa natur, véaxt och djurliv har beaktats.
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8. 4 Verksamhetsbeskrivning

Verksamheten omfattas av planering/marknadsforing som loper 6ver helar och som veckan innan
tavlingsstart foljs av ban- uppbyggnad. Téavlingsgenomfdrandet tar en dag i ansprak och
aterstallande av markomradet sker pa cirka 1 vecka.

—>»| Planering, marknadsféring | Tavlingsinledning | Tavlingsaenomforande ¥ Aterstillande

Figur 2. Fl6desbild 6ver Crazy race evenemanget

Planering, marknadsforing

Planeringen inleds med mote i ledningsgruppen i november manad, fragor som uppkommer ar
ban- utformning budget, sponsring, reklam via hemsida, press och lokala
néringsidkare/sportevenemang. Tavlingsledningen, revisor och ansvariga for marknadsforing
utses. En tidsplan uppréattas med ansvariga for arbetsuppgifterna. Banan inspekteras avseende
hinderplacering, tillganglighet, lokaliteter och provsprings med befintliga hinder.

Tillstand frdn markéagare for nyttjanderatt till marken ansoks, dialog med lansstyrelsen,
vagverket, polis och kommun inleds for tillstandsgivande i samband med tavlingen.

Resursutnyttjande i denna del av processen &r el, transporter och pappersférbrukning i form av
reklam.

Tavlingsinledning

Veckan innan tavlingsdag anlédnder bestélld materiel till tavlingsplatsen och féardigstallande av
ban- hinder, parkering och lokaler inleds. Vatten och el dras fram, dusch och toaletter
iordningstalls, avfallshanterings- utrustning placeras ut. Dagarna fore start satts vagskyltar ut pa
angransande tillfarts- leder.

Transport av tavlingsmaterial utfors av lokalt byggvara och transportforetag. Hinderbyggnad gors
av  maskinstation med specialmaskiner. Avfallstjinsten ombesOrjs av kommunala
renhallningsbolaget (KRAB) och omfattar utsattning/bortforsling av container/karl for
kallsorterat avfall.

Resursutnyttjande i delprocessen dar el, transporter, drivmedel, vatten och diverse
byggnadsmaterial.
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Tavlingsgenomforande

Organisationen bestar av tavlingsledning 8 personer, miljoansvarig och fem ansvaromrades-
ansvariga for genomférande av tavlingen, administrativa uppgifter, tavlingsteknik, service, bana
och marknadsforing; varje grupp skoter sitt omrade och avrapporterar till tavlingsledningen.
Externt foretag utfor tidtagning och resultatutvardering.

Parkering for tavlande och publik sker pa angransande terrangmark med gangavstand till
tavlingsplatsen. Tillfalligt stoppforbud har utverkats av Lansstyrelsen pa angransande vagavsnitt
(véag 1640 vid Asumtorp)

| direkt anslutning till start och malomrade &r snitslad plats markerad for publik, forséljning av
godis, mat, dryck och sportartiklar sker fran talt och bodar.

Duschmojlighet for tavlande finns pa utlagda tratrallor inom insynsskyddat omrade.
Vattenférsorjningen sker fran 20 m® tank med férvarmt vatten till 40°, duschvattnet slapps direkt
for infiltration i mark. Toaletter har anordnats som modell engangstoalett med uppsamling av
fekalier i plastsack, varefter tomning sker i stérre trekammarbrunn pa omradet.

Resursutnyttjande &r transporter, el, vatten, drivmedel, forséljning av sportartiklar och livsmedel.
Aterstéllande
Efter genomford tavling aterstalls omradet i ursprungsskick. Uppford materiel monteras ner och

magasineras eller aterfors till uthyrare. Organiserad planering finns aven for detta delmoment.
Resursutnyttjande ar transporter, el, drivmedel.
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8. 5 Lagstiftning, tillstand och avtal

Forvaltningslag (1986:223) 22 §
Miljobalken SFS 1998:808

Vid storre tillfalliga/aterkommande arrangemang i samma omrade skall enligt miljobalken
samrad ske med tillsynsmyndighet ( kommun eller lansstyrelse).

Allemansratten, omnamns i grundlagen, ar ingen lag men styrs av omgivande lagar och tolkas av
naturvardsverket och viss rattspraxis.
Allemansrétt och hallbar turism. Miljovardsberedningen (1994:9)
Allemansréatten och kommersen. Naturvardsverket, rapport (4446)
Allemansrétten i norden. Nordiska ministerradet. Tema nord (1997:501)
Orientering och andra friluftsarrangemang. Naturvardsverkets allmanna rad (96:4)
Regeringsformen (2:18)

Kulturminneslagen (1988:950)

Alla fasta fornlamningar skyddas av kulturminneslagen, kanda savél som okanda.

Plan och bygglagen (1987:10)

Oversiktsplanen skall vagleda kommunens stallningstagande for beslut i berort omrade.
Terrangkorningslagen (1975:1313)

Terrangkorningslagen. Naturvardsverket, allmanna rad (91:8)

Terrangkorningsforordningen (1978:594)

Trafikforordningen SFN (1998:1276)

For korning eller parkering pa naturmark under barmarksperioden i anslutning till tavlings eller
andra arrangemang kravs att lansstyrelsen meddelar undantag fran forbudet i
terrangkorningslagen. Dessutom kravs markégarens tillstand.

Jaktlagen SFS (1987:259) 5 §

Samrad med jaktrattsinnehavarna enligt Naturvardsverkets, allmanna rad (91:8)

Lagen om brandfarliga och explosiva varor (1988:868)

Raddningstjanstlag (1986:1102) 15, 16 §

Forordningen om brandfarliga och explosiva varor (1988:1145)

Tillstandspliktiga arrangemang av tillfallig art dar motorbransle eller gasol hanteras skall anmélas
till kommunens raddningstjanst.
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Kommunallagen 2:2, 8:3
Miljobalken 27: 1, 2
Raddningstjanstlag (1986:1102) 18 §
Miljobalks proposition. (1997/98:45)

Kommunen har bemyndigande att utfarda foreskrifter om prévning och tillsyn enligt miljébalken.

Miljobalken (1998:808) 15 kap
Avfall skall omhandertas av kommunen/godkand entreprentr i enlighet med regelverk for
kéllsortering och atervinning.

Tillstand for nyttjanderatt till markomradet har sokt och godkénts av forsvarsmakten genom
Generallakaren tillsynsavdelningen i Stockholm.

Kommunekologen Sam Skallberg pa kommunens miljé- och halsoskyddskontor har bedomt
slitaget pa markens Ortrikd grasvegetation som snarare positiv an negativ och tillstyrker
arrangemanget ur naturvérdes- synpunkt.

Polismyndigheten norddstra Skane har meddelat godkéannande for tillstaliningen/sammankomsten
med forbehallet att ”anordnaren svarar for god ordning under tillstallningen”.

Lansstyrelsen i Skane lan har tillstyrkt skrivelsen om begaran att infora stoppférbud pa vag 1640
vid Asumtorp, med anledning av motionshinderlopp. Végverket, polismyndighet och tekniska
namnden Kristianstad har framstallts méjlighet att yttra sig i fragan.

Vagverkets trafikavdelningen har godkant uppsattning av vagskyltar for vagvisning till KCR
enligt bifogad karta med forbehdllet att "vagvisningen far sattas upp tidigast tva dagar innan
tavlingsstart och nedmonteras omedelbart efter avslutande”.

Avtal har ingatts med Kristianstads renhallning AB (KRAB) om bortforsling av avfall i enlighet
med kommunens regelverk for kéllsortering och atervinning. | avtalet ingdr transport for
utséattning/borttagning av container/kérl.

Hyresavtal med Haki AB har ingatts for hyra av klatterhinder i metall av
byggnadsstallningsstruktur.

Tidtagning med data samanstallning av tavlingsresultat har inhyrts av EST AB | hyresavtalet
ingar leverans av el fran KCR.
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8. 6 Resursanvandning

Tabell 12. Redovisning av inflode i sort och summa. (I drivmedel inkluderas drift av anldggningsmaskiner och
elverk. | materialinkop ar inkluderat forbrukningsvaror for deltagare och dskadare)

Inflode Planering |Tavlingsinledning |Genomférande |Aterstallande

Transporter: km 200 320 150 670
El: kW/h 3 30 35 68
Vatten: m* 0,2 20 0,2 20,4
Papper: kg 100 50 20 170
Drivmedel: m® 0,2 0,3 0,2 0,7
Div materialinkdp: kg 100 600 1500 2200
Tabell 13. Redovisning av utfléde i sort och summa.

Utfléde Planering |[Tavlingsinledning [Genomférande |Aterstéllande

Vatten: m* 0,2 20 0,2 20,4
Kallsorterat avfall: kg 100 5 400 700 1205
Transporter: km 350 350
Lagring material: kg 400 400
Personférbrukning: kg 765
Resultat resursanvandning

Diverse materialinkbp ger storsta resursanvandning i kg och omfattar byggnadsmaterial,
livsmedel, reklamsaker och forbrukningsvaror. Transporter, drivmedel ger omfattande

miljépéverkan raknat per km och m?.
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8.7 Vérdering av milj0aspekter
Forklaring av vardering

Varderingen gar till s& att varje produkt/aktivitet har poangsatts enligt en varderingsmodell [se
tabell 14]. Den varderade siffran har multiplicerats med olika viktningsindex. Resultaten fran
viktningarna for varje produkt/aktivitet har sedan lagts ihop till en summa vilken visar paverkan
pa yttre miljo.

Detta resultat for varje produkt/aktivitet anvands sedan for att ta fram vilken produkter/aktivitet
som blir betydande miljoaspekter.

Viktningsindex valjs med utgangslage fran produkten/aktivitetens miljopaverkan. Ravaror och
naturresurser har satts till 2 beroende pa andelen transporter/drivmedel ar hég (olja ar en andlig
resurs) och att pappersmassa tillverkning ger hég miljébelastning. Vatten och mark satts till 2
beroende pa utslapp av duschvatten direkt i mark. De Ovriga har fatt index 1 pa grund av
begrénsande effekt.

| varderingsmodellen gors en farlighetsbeddmning enligt nedan:

0 - Ej relevant: Det finns inga kanda effekter i naturen

1 - Begransad effekt: Laga effekter i naturen

2 - Mattlig effekt: Medelstora effekter i naturen

3 - Irreversibel effekt: Stora effekter i naturen som inte gar att ta tillbaka

Tabell 14. Varderingstabell for att berdkna niva i siffror, av miljopaverkan pa olika produkter/aktiviteter.

Totalt Yttre milj6
Produkt Yttre miljo Ravaror Vatten Luft Mark Avfall Lagar dilage
naturresurs och krav |[(risk)
Viktning 2 2 1 1 1
Varderingsmall
0 Ej relevant
1 Begransad effekt
2 Mattlig effekt
3 Irreversibel effekt
Transport 11 3 1 2 1
Vatten 8 1 2 0 1 1
El-nat 6 1 1 1 1
Elverk 11 3 1 2 1
Avfall 9 2 1 2 1
Papper 10 2 1 1 2 1
Natur miljo 5 1 1 0 1 0
Materialinkdp 10 2 1 1 1 2

Betydande miljoaspekter

Grénsen for betydande miljoaspekter i varderingsmodellen satts vid 10 vilket medfér att
transporter, elverk, motormaskiner, materialinkép och papper orsakar betydande miljopaverkan.

Resultatet av varderingen speglar nuldget pa verksamheten och ger indikationer pa de
produkter/aktiviteter som bor atgardas i forsta hand.
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8. 8 Omgivningspaverkan
Utslapp till luft

Storsta fororeningskallan ar emissioner fran transporter, motordrivna maskiner och elverk. Nat
levererad el fran Kristianstad kommun kommer fran gron vattenkraft och ger mattliga utslapp.

Utslapp till vatten och mark

Rent dricksvatten tappas fran tank pafylld fran kommunens ledningsnat. Duschvatten levereras
frdn Kristianstads mejeri i tank med volymen 20 m® och temperaturen +40 grader. Duschar
anordnas med sjélvtryck och infiltration direkt i mark. Engangstoaletter téms i befintlig storre
trekammarbrunn med infiltration i markbadd. Kontroll av miljoéstérande @mnen i duschvattnet &r
inte gjord.

Buller

Buller uppstar vid byggande/demontering av hinder, anordnande av malomrade och transporter.
Tavlingsdagen satts hogtalarsystem upp for information till cirka 3000 personer som finns i
banan och malomrade. Bullerniva &r inte uppmatt.

Ovrig miljopaverkan

Krav pa miljoméarkta produkter finns inte for Crazy-Race evenemanget.

Kéllsorterat avfall hamtas av kommunala avfallsbolaget KRAB. For vidare omhandertagande av
kontrakterade avfallsbolag. Inget farligt avfall hanteras.

Storningar i naturekosystem bedéms som sma.

8.9 Organisation

Crazy-Race

Tavlingsledning

Miljbéansvarig

Tavling Administration Tavlingsteknik Service Bana/
marknadsféring

Figur 3. Organisations schema éver Crazy-Race
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8. 9 Overgripande miljomal

Samordna/minimera transporter och anlita miljocertifierade maskin/transportforetag
Miljoutbildning till alla delaktiga i tavlingsorganisationen for Crazy Race

Allt inkdp och forsaljning gérs med miljémarkta produkter

Endast anvanda miljomarkt gron elkraft

Minimera avfallsmangden och endast anvanda miljocertifierade avfallsforetag
Endast anvanda miljomarkt papper och anlita miljocertifierade tryckerier vid reklamtryckning
Ansluta avloppsledning till kommunalt reningsverk.

Minimera naturpaverkan vid banbyggnad och tavling

Miljocertifiera tavlingen enligt 1ISO 14001

Detaljerade miljomal

Minska transporter med 10% till Crazy Race 2004

Miljoutbildning av tavlingstavlingsorganisationen for Crazy Race 2004

Anvanda allt reklamtryck med miljomarkt papper till Crazy Race 2004

Anordna kollektiva transportmdjligheter for tavlande och publik till Crazy Race 2004

8. 10 Handlingsplan

Tabell 15. Handlingsplan for framtida &tagande i enlighet med detaljerade miljomal.

Milj6mal

Ansvarig for genomférande

Malet ska var uppnatt

Malet uppnas genom

Minska transporter med
10%

Miljéansvarig

Crazy Race 2004

Samordning av
transporter

Endast anvanda
miljdmarkt papper till
reklamtryck

Miljéansvarig

Crazy Race 2004

Genom kontrakt med
tryckeriet

Miljéutbildning av
delaktiga i
tavlingsorganisationen

Miljéansvarig

Crazy Race 2004

Muntlig miljéutbildning
och utdelade skriftliga
rutiner till alla
ansvarsomrade

Erbjuda kollektiva
transportmojligheter

Miljéansvarig

Crazy Race 2004

Genom kontakt med
Skanetrafiken
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8. 11 Nodlagesberedskap

Endast sma personskador finns rapporterade fran tavlingspremiaren 2002.

Brandkar och polis informeras om tavlingstider.

Grésklippning av bilparkering gors dagarna innan tavling for att undvika brand.

Hinder kontrolleras avseende olycksrisker.

Ambulans finns stationerad vid tavlingsplatsen under loppet.

Sjukvardsutbildad personal finns organiserad for akuta insatser.

Beredskapsplanering finns for eventuella tillbud.

Uppvarmningsovningar arrangeras av tavlingsledningen innan start for att undvika skador.
8. 12 Miljopolicy Crazy Race

Malet med vart miljoarbete ar att tillsammans med tavlande och publik minimera miljopaverkan
av Crazy Race tavlingen.

Genom miljévanligt val av produktinkop, saval som minimering av transporter och avfall skapa
en kretsloppsanpassad tavling.

Miljoarbetet skall fortlépande forbattras och uppdateras med hjalp av ett certifierat
miljoledningssystem. Att folja miljolagstiftningen &r vart minimikrav.

Personal pa alla nivaer skall fortlopande stodjas av miljoutbildning och information for att aktivt
verka for inre och yttre miljoforbattringar av Crazy Race evenemanget.

Idrottens studieorganisation SISU &r involverade i den interna utbildningen av funktionarer.
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9. Diskussion

Ansvaret for miljon i idrottsrorelsen vilar ytterst pa regering och riksdag genom
justitiedepartementet, miljodepartementet och naturvardsverket. Genom e-post dialog med
namnda myndigheter %172 framkom att inga specifika dokument eller handlingsplaner
behandlar miljoarbetet i idrottsrérelsen. De hdnvisar till riksidrottsforbundet som ansvarigt ut mot
de olika special- idrottsforbunden.

D4 idrottsrorelsen generar stora miljorelaterade, ekonomiska, organisatoriska och manskliga
varden bor och skall storre intresse visas fran stat och kommun!

Riksidrottsforbundet har gett ut en handledning miljomedveten idrott ™ dar foreningar/klubbar
uppmanas att paborja miljoarbetet med diskussioner om "vad kan vi gdra for miljon”.
Foreningarna rekommenderas gora en Oversyn av transporter, energi, avfallshantering,
anléggningar och inkop och forséljning. De uppmanas dven delta i miljbkampanf'er och stalla upp
pd olika stada —Sverige -uppdrag for att forstarka klubbkassan. Checklistor ™ finns framtagna
for att utreda foreningens/klubbens nuvarande miljostatus. En studie om forutsattningarna for
idrottsforbunden i relation till lagar och krav har givits ut av riksidrottsforbundet miljérelaterade
hinder for sport och idrott ™. 1 6vrigt finns inga direktiv ut mot idrottsférbunden hur
miljéledningsarbetet skall fortskrida/utvecklas **.

Riksidrottsforbundet har ansvaret mot idrottsforbunden att inplantera miljarbetet och
tillhandahalla relevant miljoinformation.

De fem studerade idrottsforbunden har manga lika forutsattningar; idrotten utévas i naturen,
verksamheten styrs av atskilliga lika lagar och krav, organisatorisk uppbyggnad, ekonomiska
villkor och miljomassig paverkan. Trots det skiljer sig sattet i miljoarbetet markant at.
Miljoutbildning i forbunden saknas och man missar mojligheten att pa ratt sétt styra miljoarbetet.
Samarbetet mellan férbunden ar brisféllig, ett gemensamt synsatt i miljofragor hade minskat
arbetsinsatsen [*® 2 221: "Ett bra exempel ar svenska ridsportforbundet som genom anstallning av
en miljoutbildad person skapat ett anpassat miljéledningssystem mot den specifika idrotten 2.
Istallet for att forlita sig pd olika miljomarknings/diplomeringssystem skulle ett i grunden

samstammigt miljéledningssystem, kunna anpassas for varje enskilt forbunds behov.

Framtagen mall for miljoledningssystem pa forbundsniva ér i 5 steg och i enlighet med
kravspecifikationerna for 1ISO 14001.

1: Miljoledningssystemet inleds med miljéutredning som i stort kan hanteras pa respektive
idrottsforbundsniva; lagkraven, resursanvandning och miljoaspekter &r nastan lika for alla
foreningar/klubbar i varje specialidrottsférbund. Resterande punkter kan skilja en del beroende pa
hur langt miljoarbetet natt pa klubbniva.

2: Miljopolicy skall synas utat exempelvis pa hemsidan och inbjuder till ordknap for att na
reklamsyfte for klubben och incitament till fortsatt miljéarbete genom sténdig forbéttring.

3: Verksamhetshandboken med framtagande av dokumenterade rutiner ger storsta arbetsinsatsen,
men bor kunna tas fram av respektive idrottsforbund som mall i likhet med svenska
ridsportforbundet.

4: Revision bor goras av utbildad revisor fran riksidrottsforbundet eller respektive idrottsforbund
och bor vara tidsbegransad.

5: Omstart av miljoledningssystemet bor goras en gang om aret exempelvis i samband med
arsmotet i foreningen/klubben. Uppdatering av handlingsplan, detaljerade miljomal och
funktionskontroll av lampligheten, riktigheten och kommunikationen i ledningssystemet.
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Fria hander bor ges till klubben fran specialidrottsférbundet hur snabbt man vill avancera i
systemet, enda kravet skall vara att ett steg slutfors innan nasta pabdrjas. For att skapa incitament
till start av miljoarbetet bor ett ekonomiskt stod utga, exempelvis en omférdelning av det
aktivitetsstod som finns idag i idrottsrorelsen.

ISO 14001 kravet for certifiering innehaller 52 sa kallade skallkrav. Med en val genomarbetat
grundmall dar skall- kraven integreras i vél- forstaliga termer ges forutsattningar att na slutlig
certifiering enligt 14001. Genom en for idrottsrorelsen anpassad egen ackrediteringsfunktion kan
ekonomiska hinder for miljoarbete i idrottsforbunden minimeras.

Miljoutredning som fallstudie av Crazy Race tavlingen visar att inledningsvis fungerar
miljoledningssystemet pa steg 1 och 2 med miljéutredning och miljépolicy. Mallen kan i stort
anvandas i forening/klubb sammanhang for en utredning av verksamhetens miljopaverkan. Planer
finns hos tavlingsledningen for Crazy Race att utoka till steg 3 med verksamhetshandbok.

Forslag till fortsatt arbete innefattar framst information och utbildningsbehovet fran
riksidrottsforbundet och ner i idrottsorganisationen som starkt maste forbattras. Behovet av
centralstyrning och hjalp med miljoarbetet ar akut!

Framarbetad mall for miljéledningssystem &r lang ifran komplett och mycket arbete aterstar for
att anpassa den mot enskilda klubbar och foreningar. | arbetet visas hur miljoarbetet kan forcera
framat men naturligtvis bor aven andra losningar utvarderas. Det viktigaste ar inte hur miljon
skall skyddas, det viktigaste ar att ett systematiskt miljoarbete far storre omfattning!
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10. Slutsats

Enligt en underlagsrapport i enkatform utford av Karin Bradley pa uppdrag av
Nationalkommittén for Agenda 21 och Habitat **! ar stérsta hindret for miljoarbete ekonomi och
information. Idrottsforbunden efterlyser ekonomiskt stod till miljéutbildning och billigare sétt att
miljocertifiera verksamheten. Aven ett samarbete med hogskolor, lokala foretag och kommunen
behdvs for att vidareutveckla miljéarbetet.

Min undersokning visar pa ett lagt miljGintresse fran staten, kommunerna och pa
idrottsforbudsniva. Undantag finns dar “eldsjalar” forsoker uppratthalla ett bra miljétankande,
exempelvis svenska ridsportférbundet som enligt min mening &r ett foéredome i
kretsloppsanpassad verksamhetsstyrning.

En massiv informationskampanj fran miljodepartement och naturvardverk bor foras ner i
organisationerna for att peka pa miljovinster och framfor allt ekonomiska vinster som incitament
till miljoarbetet. Idrottsrorelsen kan likstallas med multinationella foretag i fraga om personella,
ekonomiska och miljopaverkande naringar och bor ges utrymme darefter i regerings- och
riksdagsarbetet. Med ratt styrning i form av information, utbildning och ekonomisk omférdelning
med “piska och morrotter”, kan miljoarbetet i idrottsrorelsen ta ett stort kliv framat.
Idrottsrorelsen tar idag stort ansvar for uppfostran av barn/ungdomar och sjélvfallet skall aven
miljo- tdnkandet gynnas for att ge réatt signaler till kommande generationer.

Jag visar i arbetet pa mojligheten att utarbeta ett grundkoncept pa miljéledningssystem for vidare
implementering i specialférbunden och ner i féreningar/klubbar. Med utbildade miljésamordnare
i samtliga idrottsforbund, kan milj6ledningssystemet omarbetas fran ett grundkoncept till en
valanpassad helhet for varje specialidrottsforbund. 1SO 14001 bor anvandas som en etablerad
utgangspunkt for att; likstalla kravnivan, ge ratt miljoarbete i foreningen/klubben, ge sakra
signaler utat och ge forutsattningar for eventuella ekonomiska styrmedel.

Idrott ar en naturlig del av livet for de flesta manniskor i Sverige. Alla har utdvat idrott i nagon
form under skolaren, nagra fortsatter livet ut som aktiva eller som supporter till olika
idrottsgrenar, idrottslag, barn eller kompisar. Aven den mest ointresserade tvingas ta del genom
massmedias intensiva bevakning. Kort sagt ar idrottsrorelsen en del av var infrastruktur med stora
manskliga, sociala, kulturella och samhallsekonomiska varden. For att bibehdlla detta intakt i
tider med globala miljoproblem maste &ven idrottsrorelsen aktivt delta i arbetet for ett
kretsloppsanpassat samhélle.
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